Wo schlift das Smartphone?

FLENSBURG Unter das Motto
»wWo schlift das Smartphone?“
kdnnte man einen Infoabend
stellen, derim Liitke-Namens-
Saal des Alten Gyms stattfand.
Zu Gast waren - neben zahlrei-
chen Eltern - Sozialpiddago-
gen, Arzte, Medienwissen-
schaftler und Psychologen,
darunter Prof. Dr. Christian
Filk von der Universitit Flens-
burgund Mareike Hisekervon
der Kompetenzwerft in Kiel.
Gemeinsam stellten sie sich
den Fragen der Viter und Miit-
ter zum Thema ,Smartpho-
nes“, die alle eines gemeinsam
hatten: Das Bemiihen um den
richtigen Umgang mit ihrer
Smartphone-gewShnten Kin-
dergeneration und deren Ge-

riten. Dabei wiesen die Exper-
ten auf konkrete Gefahren bei
der Handynutzung, aber auch
auf den radikalen Umbruch in
Kommunikation und Werte-
verhalten unter Jugendlichen
hin. Gleichzeitig béten Smart-
phones jedoch auch grofie
Chancen, die in den Bereichen
Informations und
schnelle Kommunikation 1i-
gen und die es zu nutzen gelte.
Es mache daher wenig Sinn,
sich radikal gegen die neuen
Medien zu stellen. Vielmehr
komme es darauf an, die eige-
nen Kinder im bewussten und
kritischen Umgang mit den
neuen Medien zu begleiten
und zu unterstiitzen.

Ein Patentrezept konnten

die Experten den Zuhorern al-
lerdings nicht mit auf den Weg
geben. Das galt auch mit Blick
auf Zeit und Umfang der
Handynutzung. ,,Kein Handy-
spiel kann die Bewegungan fri-
scher Luft in Wald und Garten
ersetzen®, so der Hinweis von
Dr. Hansjorg Tirpitz, Seine
erste Frage an Kind und Eltern
laute immer: ,Wo schlift das
Smartphone?“ | Auflerhalb
des Kinderzimmers“, das ist
die richtige Antwort, wenn
manander gesunden Entwick-
lungen seiner Sprisslinge in-
teressiert ist. Das Alte Gym
wird seine Reihe von Infoaben-
den zu aktuellen Themenbe-
reichen wie ,Pubertit“ und
»Neue Medien“ fortsetzen.



